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1. Паспорт программы учебной дисциплины Православная культура
1.1. Область применения программы
Программа учебной дисциплины может быть использована при изучении предмета «Православная культура» в группе Технология продукции общественного питания
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: общепрофессиональный цикл
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
· дать необходимый минимум знаний о религии как мировоззренческой сфере культуры, необходимых для личностной самоидентификации и формирования мировоззрения личности;
· способствовать выработке высокого ценностного отношения к духовному, историческому и культурному наследию русского и других народов России; 
· содействовать формированию нравственной культуры учащихся в соответствии с принципами  православной этики, 
· содействовать формированию эстетической, правовой, экологической культуры учащихся;
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· анализировать и оценивать духовно-нравственные явления как, сравнивать лица, предметы, события, явления, понятия, выделяя их соотношения, общее и существенное различие;
· описывать лица, предметы, события, явления, понятия;
· раскрывать сущность явлений и понятий.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· историко-религиоведческий материал, показывающий характер православной религии и особенности ее воздействия на культуру;
· конкретно-исторические сведения, касающиеся различных аспектов развития отечественной культуры;
·  историко-биографическую информацию о жизни выдающихся  представителей  РПЦ и русской культуры.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часов, 
в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часа;
самостоятельной работы обучающегося 18 часов.






        2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

          2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	54

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	36

	в том числе:
	

	практические занятия:
	8

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	18

	в том числе:
	

	    подготовка рефератов, сообщений, презентаций
     выполнение тренировочных тестов и упражнений  на компьютере
    повторение учебного материала за курс обучения
	

	Итоговая аттестация в форме: дифференцированного зачёта

	




                      2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Православная культура
			
	Наименование
разделов и тем
	Содержание учебного материала и практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	
Тема 1.
Понятие святости в русской православной культуре
	Содержание учебного материала:
	
	

	
	Идеал святости как высший моральный идеал русского человека, воплощающий непреходящие духовные ценности. Понятие святости Руси на уровнях внутренних убеждений русского человека и их внешних проявлений. 
Восприятие красоты как святости и ее отражение в русской православной культуре. Почитание на Руси Иисуса Христа, Богородицы и православных святых. Почитание святых икон. Старчество и его значение для духовной и нравственной жизни русского человека и общества. Охтинские старцы.
	

2
	

2

	
	Практическая работа№ 1.
Проанализировать и оценивать духовно-нравственные понятия святости, ценности.
	
1
	2, 3

	
Тема 2. 
Древнерусская литература об установлении устоев на Руси
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Отражение кирилло-мефодиевской традиции восприятия христианства как Благодати, дарованной Иисусом Христом в «Слове о Законе и Благодати» митрополита Иллариона и книгах Климента Смолятича.
Воспитательная и поучительная литература Древней Руси и отражение в ней норм христианской морали и нравственности. «Легенда о граде Китеже» как отражение поиска русским человеком смысла бытия Руси и поиска рая на Земле. 
Воспитательное значение святоотеческой литературы. Духовное завещание преподобного Серафима Верецкого как отражения православного миропонимания и философского отношения православных русских людей к поиску смысла жизни. Домострой.
Православные традиции в творчестве великих русских писателей: А. С. Пушкина, Н. В. Гоголя, Ф. М. Достоевского. 
Православные традиции в русской поэзии. Псалтирь в русской поэзии.
	
1
	
2

	
	 Самостоятельная работа обучающихся
Выполнение тренировочных тестов и упражнений  на компьютере.
	
2
	3

	Тема 3. 
Православные праздники
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Пасха — главный праздник христианства. Традиция празднования Пасхи. Двунадесятые праздники. Переходящие и не переходящие праздники. Великие праздники. Престольные праздники. Радоница. Праздник Казанской иконы Божией Матери и государственный праздник Дня народного единства. Именины — главный личный праздник православного человека.
	2


	2

	
	Практическое занятие № 2.
Тема: «Православные праздники»
	1
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Изучение дополнительной литературы
подготовить рефераты, сообщения, презентации 
Тема. Православные праздники.
	
2
	3

	Тема 4.
Русские святые
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Определение святых людей по канонам Христианской и Русской Православной Церквей. Сонмы святых Русской Православной Церкви: 
- святые пророки, святые апостолы, 
- равноапостольные святые, святые мученики, 
- святые страстотерпцы, исповедники, святые благоверные князья, святители, 
- преподобные, праведные, юродивые Христа ради, ново мученики и исповедники российские. 
Жизнь и ПОДВИГИ во имя укрепления на Руси православной веры наиболее почитаемых в России святых из каждого сонма. 
Илия Муромец — историческая личность и единственный святой русского эпоса.
	


	

	
	Самостоятельная работа
Изучение дополнительной литературы.
Подготовить рефераты, сообщения, презентации о русских святых.
	
3
	3

	
Тема 5. 
Православная икона
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	 Иконографические каноны Русской Православной Церкви. Символы русской православной иконы:
 цвет, нимбы, лучи, звезды, обратная перспектива, круг, спираль. Каноны изображения на православной иконе земли, неба, архитектуры, прошлой земной жизни и настоящего бытия православных святых. 
Чудотворность православной иконы. Миро точение православных икон. Отображение изображений чудотворных икон на стеклах киотов. 
Чудеса, совершенные самыми почитаемыми чудотворными иконами на Руси: Владимирской иконой Божией Матери, Казанской иконой Божией Матери. Чудотворная икона Богородицы «Сподручница грешных». Священное Предание об обретении образа Иисуса Христа. Различные версии происхождения нерукотворного образа Спасителя. Исторические сведения об облике Иисуса Христа и каноны написания Его Образа в иконографии. Типы прямых иконографических изображений Иисуса Христа: плечные, головные, поясные, Спас на престоле, Иисус Страстотерпец. Типы символических изображений Иисуса Христа: Добрый Пастырь, Лоза Истинная, Недреманное Око. Евангельский смысл символических изображений Иисуса Христа.
Священное Писание и Священное Предание о земной жизни и земном облике Богородицы. Почитание Богородицы на Руси. Православные каноны иконописи Богородицы. Первые прижизненные иконы Богородицы. Нерукотворный Образ Богородицы в Лиде. Основные православные иконографические типы изображения Богородицы: «Путеводительница», «Умиление», «Молящаяся», «Всесветлая», «Знамение», «Всемилостивая», «Заступница», акафистные изображения. Наиболее известные и почитаемые на Руси чудотворные иконы Богородицы каждого типа. Догмат о Святой Троице, принятый на II Вселенском Соборе. Триединая Сущность Бога. Описание в Ветхом Завете сцены явления трех Ангелов к Аврааму — основа канона иконописная Ветхозаветной Троицы. Новое осмысление Триединой Сущности Бога в истории религиозно-философской мысли Преподобным Сергием Радонежским и изменение Андреем Рублевым в соответствии с трактовкой Троицы Преподобного Сергия канонического написания Троицы. Символизм композиции, художественные приемы и идейный смысл «Троицы» Андрея Рублева». Значение «Троицы» Андрея Рублева для преображения и духовного возрождения русского человека и Российского государства. Нарушение симметрии и канонов, установленных Андреем Рублевым, Новозаветная Троица.
	
	

	
	Практическое занятие№ 3, № 4.
Тема: «Православная икона»
	1
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Изучение дополнительной литературы.
Подготовить рефераты, сообщения, презентации о православных иконах на выбор.
	
3
	3

	Тема 6.
Монашество - высшее проявление христианства
	Содержание учебного материала
	5
	2

	
	Понятие об эсхатологии, историософии. Причины зарождения монашеской жизни. Аскетизм. Первый аскет — Иоанн Предтеча. Отшельничество. Происхождение слова «монах». Первый монах — апостол Марк. Преподобный Антоний Великий и основание монашества. Типы устроения монашеской жизни: киновед и лавра. Вклад в становление монашества святых Василия Великого и Григория Богослова. «Правила» монастырской жизни Василия Великого. История становления монашеской жизни в Киевской Руси и Русском государстве. Киотские монастыри. Преподобные Антоний и Феодосии Печерские, Типикон, Киево-Печерская лавра. Троице-Сергиева лавра. Степени монашеского посвящения. Преподобный Нил Сырский и русская традиция исихазма. Славянофильство. Зарождение пустынного монашества. Скитники и не стяжательство. Монастырский устав Юрьева монастыря — образец обще житийного монастырского устава. Скитские уставы. Роль монастырей в развитии книг описания, ведении летописей русского государства. Вклад монахов в развитие просвещения на Руси. Библиотеки Кирилло-Белозерского и Троице-Сергиева монастырей. Вклад монастырского образования в строительство на Руси системы начального и профессионального образования. Киева - Могилянская академия — первое высшее учебное заведение России. Училище иеромонаха Тимофея при московской типографии и Славяно-греко-латинская академия. Организация учебного процесса в академии братьев Софрония и Ионикою Лихулы. Роль Церкви в российском просвещении в настоящее время.
Главный духовный центр Российского государства — Троице-Сергиева лавра: история основания, расцвета, участие в гражданской и государственной судьбе России.  История и значение монастырей Московской Руси — Спаса-Андроникова, Свято-Данилова, Новодевичьего, Донского, Симонова. 
	







	






	
	Практическое занятие № 5, № 6.
Тема: «Известные русские монастыри»
	2
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Изучение дополнительной литературы.
Подготовить рефераты, сообщения, презентации  «Известные русские монастыри».
	3
	3

	Тема 7.
История становления и служения Отечеству Русской Православной Церкви
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Православная Церковь в X-XIII в: Киевская митрополия. Содействие Православной Церкви укреплению и развитию государственной власти Киевской Руси и сплочению вокруг Киева отдельных княжеств. Создание церковного управления, образование епархии, укрепление материальной базы. 
Роль Русской Православной Церкви в сохранении православия на Руси как единственной возможности сохранения единства Русского государства во время татаро-монгольского ига. Значение советов митрополита Кирилла для принятия судьбоносного для сбережения государственности Руси решения о сохранении православной веры и покорения Орде князем Александром Невским. Судебная власть и Русская Православная Церковь. Православная Церковь как важнейший институт  зашиты населения. Просветительская деятельность Русской Православной Церкви.
Русская Православная Церковь в период становления централизованного Московского государства (XIV-XVI вв.).  Русская Православная Церковь в XVII в.: Смутное время и потрясение на Руси всех устоев русского духовного бытия. Русская Православная Церковь в XVIII в.: отмена патриаршества на Руси Петром I, «Духовный регламент» 1721 г., создание Святейшего Синода и начало Синоидального периода Русской Православной Церкви. Русская Православная Церковь в ХIХ в.: реформирование церковного управления Александром I. Повышение роли Православной Церкви в политической и общественной жизни России при Николае I. Организационное укрепление Русской Православной Церкви. Митрополит Московский Филарет (Дроздов) — автор манифеста 1861г. «Правила о церковноприходских школах».
 Русская Православная Церковь в XX в.: подготовка Поместного Собора и вопрос о восстановлении Патриаршего Престола в России.
 Поместный Собор 1917 г.. Декрет Совета народных комиссаров «Об отделении церкви от государства и школы от церкви». Избрание Патриарха Всея Руси Тихона. Репрессии против священства и верующих. Обращение святейшего Патриарха Тихона к Совету народных комиссаров 1918 года. Выделение Русской Православной Церкви за границей, процесс национально-конфессионального сепаратизма в 1920-е г., создание автокефалий. Восстановление диалога Церкви и Советского государства во времена перестройки. Новый этап в истории Русской Православной Церкви с 1991 года. 
Выстраивание отношений между Православной Церковью и современным Российским государством на принципах свободы совести и невмешательства государства во внутреннюю жизнь и деятельность Церкви. Восстановление просветительской, миссионерской, благотворительной деятельности Церкви. Вклад Церкви в духовное воспитание военнослужащих. 
Придание статуса государственных праздников праздникам Воскресения Христова и Рождества Христова, Дня славянской письменности. Восстановление традиции совершения крестных ходов.
	



















	
















	
	Практическое занятие тема № 7, № 8.
Тема: «История русской Православной Церкви»
	2
	3

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Выполнение тренировочных тестов и упражнений  на компьютере


	2
	3

	Тема 8.
Миссионерская деятельность Русской Православной Церкви: история, цели и задачи
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	 Этапы миссионерской деятельности Церкви до конца XVIII в. и их характеристики. Миссионерская деятельность князя Владимира, княгини Ольги.
Монашеский этап миссионерства, Преподобный Сергий Радонежский, преподобный Кирилл Белозерский. Миссионерская деятельность святителей Стефана Пермского, Тихона Вятского, архиепископа Казанского Гурия, митрополита Тобольского Филофея.
Создание Православного миссионерского общества, его деятельность, миссионерские съезды.
Репрессии против духовенства и уничтожение миссионерской работы в 20-30 гг. XX в.  Восстановление отдела внешних церковных сношений в 1945г., запрещение внутренней миссионерской деятельности Церкви во времена Хрущева.
Начало этапа возрождения миссионерской деятельности Церкви в современной России.  Определение  «О православной миссии в современном мире» Архиерейского Собора 1994 года. Образование Миссионерского отдела Московского Патриархата и его деятельность.  Создание Православного миссионерского фонда.


	
	

	Тема 9.
Православие и Римская Католическая Церковь
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Отличие католического вероучения от православного. Формальный и фактический повод разделения христианских конфессий на православие и католичество. Иерархия и структура Католической Церкви. Папа Римский, его функции и права. 
Государство Ватикан, католические святые. Католический храм и его отличие от православного храма. Католическое богослужение и его отличие от православного богослужения. Таинства католической церкви и отличия их совершения от Православной Церкви.   Обряды католической церкви.
	
	

	Тема 10.
Православие и протестантство

	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Тезисы Мартина Лютера и начало Реформации. Перевод Мартином Лютером Библии на немецкий язык и его отлучение от Католической Церкви. Основные принципы Реформации.  Правила исповедания лютеранской православной веры и их отличия от православного вероучения.  Жан Кальвин и его «Наставление в христианской вере».  Ветви протестантства, причины их появления.
	
	

	Тема 11.
Борьба Русской Православной Церкви с культовыми новообразованиями
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Распространение евангельского движения в России. Российское Библейское общество. Баптизм в России и борьба Православной Церкви и государства против распространения сектантских баптистских течений. 
 Поддержка баптистов Советской властью в 20-е гг. XX в.. Закон 1929 г. «О религиозных культах» и запрещение баптистских сект. Опасность распространения сект евангелистского толка — «Свидетели Иеговы», адвентисты 7-го дня и других для здоровья нации и национальной безопасности страны.
	
	

	
	Практическое занятие тема № 9, № 10.
Тема: «Новые религиозные течения»
	2
	3

	
	Самостоятельная работа  обучающихся 
Изучение дополнительной литературы.
Подготовить рефераты, сообщения, презентации о новых религиозных течениях.
	2
	3

	Тема 12.
Новые религиозные течения XX в. и христианская цивилизация

	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Волна тоталитарных сект и псевдорелигиозных учений с Запада в современную Россию. Тоталитарная секта — ее цели, способы вербовки. Организационная структура и опасность для психического здоровья нации и безопасности России.  Роль СМИ в распространении оккультных и сектантских учений в России.

	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Выполнение тренировочных тестов и упражнений  на компьютере. Повторение учебного материала за курс обучения;  
подготовка к зачету.
	1
	3

	
	Дифференцированный зачет:
	1
	

	
	Всего
	54
	









3. Условия реализации программы дисциплины
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета.
Оборудование учебного кабинета: 
рабочее место преподавателя, 
столы, 
стулья, 
доска ученическая, 
уголок православия.

Технические средства обучения: 
компьютер, 
проектор, 
экран.






























3.2. Информационное обеспечение обучения
Основные источники: 

1. Учебно-методический комплекс. Православная культура: Экспериментальное учебное пособие / Скоробогатов В.Д., Рыжова Т.В., Кобец О.Н. - Ульяновск: ИНФОФОНД, 2010.
2. Мультимедийное приложение к экспериментальному учебному пособию «Православная культура»  Скоробогатов В.Д., Рыжова Т.В., Кобец О.Н. - Ульяновск: ИНФОФОНД, 2010.
Дополнительная:
1. Руководство по поурочному планированию при организации изучения предмета «Православная культура» Рыжова Т.В. - Ульяновск: ИНФОФОНД, 2010.
2. Мультимедийное приложение к методическим рекомендациям для учителя «Православная культура»  Скоробогатов В.Д., Рыжова Т.В., Кобец О.Н. - Ульяновск: ИНФОФОНД, 2010. 
3. Учебно-методический комплекс для средней школы. Православная культура. 9 класс: Экспериментальное учебное пособие / В. Д. Скоробогатов, Т. В. Рыжова, О.Н. Кобец. - Ульяновск: ИНФОФОНД, 2006.- 260 с.
4. Мультимедийное приложение к экспериментальному учебному пособию «Православная культура 9 класс» [Электронный ресурс]. - Электрон, текстовые, граф.(680 Мб). - Ульяновск: ИНФОФОНД, 2006. - 1 электрон. Опт. Диск (CD-ROM); 21 см.
5. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. Учебное пособие для основной и старшей ступеней образования/А.В. Бородина.- М.: ОПК, 2007.-   187 с.
6. Воскобойников В.М. Энциклопедический православный словарь/ В.М. Воскобойников.- М.: Издательство ЭКСМО, 2005. - 544 
7. Кошмина И.В. Основы русской православной культуры: Учеб. Пособие для уч-ся сред. И стар. Школ. Возраст/ И.В. Кошмина.- М.: Уманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2001. - 160 с.
8. Мацукевич А.А. Преподобный Серафим Саровский: Иллюстрированное жизнеописание великого российского Старца, преподобного Серафима, Саровского Чудотворца/ А.А. Мацукевич.- М.: ОЛМА-ПРЕСС, 2004. - 208 с.
9. Православная энциклопедия: Русская православная церковь. /Под ред. Патриарха Московского и. Всея Руси Алексия 2 - М.: Церковно-научный центр "Православная энциклопедия", 2000. - 656 с.
10. Альманах «Памятники Отечества». — М., 1994. — Т; 12.
11. Антонов Н. Р. Храм Божий /1 Вестник Ленинградской духовной академии. — Л.: Ленинградская духовная академия,
12. Библейская Энциклопедия. — М.: Российское Библейское общество, 1998
13. Библейская энциклопедия. — М.: , Центурион, АГIС, 1991. — Т. 1—2.
14. Библия в русской живописи. — М.: «ОЛМА-ПРЕСС», 2003.
15. Музей Библии; Издательский отдел Московского Патриархата,1999.
16. Библия: Книги Священного Писания Ветхого и Нового Завета. — М.: Издание Московской Патриархии, 1989.
Интернет – ресурсы:
 Официальные информационные ресурсы: www.patriarchia.ru - официальный сайт Московской Патриархии Русской Православной Церкви, blagovest.bel.ru - официальный сайт Белгородской и Старооскольской епархии,  www.bpdsmn.orthodoxy.ru – сайт Белгородской Православной Духовной семинарии с миссионерской направленностью, kuraev.ru – официальный сайт диакона, профессора Московской духовной академии Андрея Кураева, www.pravoslavie.ru - информационно-образовательный православный портал.
Православные библиотеки: kraevs.ru, eleon.orthodox.ru (библиотека православного христианина, книги; аудиотека; видеотека), ni-ka.com.ua, www.manna-lib.com (библиотека духовной поэзии), svn.wen.ru, www.slavoslovie.ru (библиотека христианских текстов), e-c-r.pravoverie.ru (собрание записей радиопередачи по православию).



4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения устного опроса, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	историко-биографическую информацию о жизни выдающихся  представителей  РПЦ и русской культуры.
	  Реферат, презентация

	историко-религиоведческий материал, показывающий характер православной религии и особенности ее воздействия на культуру
	Текущий контроль (опрос, беседа)

	конкретно-исторические сведения, касающиеся различных аспектов развития отечественной культуры
	Текущий контроль (опрос, тестирование)

	сравнивать лица, предметы, события, явления, понятия, выделяя их соотношения, общее и существенное различие
	Текущий контроль (опрос, беседа)

	описывать лица, предметы, события, явления, понятия
	Текущий контроль (опрос, беседа)

	раскрывать сущность явлений и понятий
	Текущий контроль (опрос, тестирование)

	анализировать и оценивать духовно-нравственные явления как, в общем культурно-историческом, так и в конкретном российском социокультурном контексте

	
Текущий контроль (опрос, тестирование)





















